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Aktueller Stand der wissenschaftlichen
Forschung zu hygienischen

Raumluftbedingungen, u.a. vom HRI Berlin
und IKL Dresden

Die aktuelle CORONA-Pandemie war und ist, unabhangig von den traurigen Umstanden und
Begleiterscheinungen, ein Beschleuniger fir technische Weiterentwicklungen in der Luftungstechnik.
Aber auch ein Beleg daflr, das die bisherigen Technologien weit gereift und technisch tadellos
einsetzbar sind - zum Schutz der Gesundheit der Nutzer von Gebauden aller Art.
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Aktueller Stand der wissenschaftlichen Forschungen m@
Hygienische Raumluftbedingungen pPASS’VHAUS

Am Hermann-Rietschel-Instituts (HRI/ TU Berlin) wurde gemeinsam mit dem RKI,
der Charitée Berlin und dem Berliner Gesundheitsamt ein Online-Tool entwickelt, das
auf Basis einfacher Eingaben das Corona-Infektionsrisiko in Raumen berechnet.

Dabal wird angenommen, dass sich mehrere Personen in einem Raum befinden, von
denen eine infiziert ist und Corona-Aerosole an die Raumluft abgibt. Dadurch ergibt sich
fur die bisher gesunden Personen ein Infektionsrisiko, dessen Wahrscheinlichkeit von
mehreren Parametern abhangt, die in das Programm eingegeben werden wie u.a.

Grofie des Raums (Lange x Breite x HoOhe)
Anzahl der Personen
Aktivitat der Personen (Auswahlmeni) uvm.

https://depositonce.tu-berlin.de/handle/11303/11530
https://depositonce.tu-berlin.de/handle/11303/11824.2 drexel und weiss
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Aktueller Stand der wissenschaftlichen Forschungen
Hygienische Raumluftbedingungen PASSI VHAUS

Weitere Forschungen durch das Hermann-Rietschel-Instituts (HRI/ TU Berlin) zum
Thema SARS-CoV-2 und Infektionsrisiken umfassten u.a.:

A B a s i auf denKbhlenstoffdioxidkonzentration werden analytische Betrachtungen
der Aerosolkonzentration im Raum angestellt. Aufbauend auf einer kritischen Dosis-
Viren wird zuséatzlich untersucht, wie lange sich Personen bei einer gegebenen CO.-
Konzentration im Raum aufhalten kbnnen. i

Aerosolverbreitung in Innenrdumen aufgrund von Konvektion. So wird der Einfluss der
freien (thermischer Auftrieb) und der erzwungenen (mechanische Bellftung) Konvektion

gegenuber gestellt.
drexel und weiss
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Aktueller Stand der wissenschaftlichen Forschungen m@
Hygienische Raumluftbedingungen FPASSTVHAUS

Auch das renommierte IKL Dresden (Institut for Luft- und Kaltetechnik) hat sich intensiv mit dem
Thema SARS-CoV-2 Corona sowie Luftung und Infektionsrisiken beschatftigt:

So u.a. mit der Effizienz von Luftungsmal3inahmen zur Infektionsvermeidung:

https://www.ilkdresden.de/unternehmen/news/informationen-veranstaltungen/detail/einschaetzungen-von-
lueftungsmassnahmen-zur-infektionsvermeidung/#newstitle

Oder auch Unterscheidungsmerkmalen und Leistungsunterschieden bei Umluftreinigungsgeraten.
Gerade hier wurden in einem grof3en Marktvergleich einige Probleme aufgezeigt und auch
Schwachstellen von, im Markt angebotenen Systemen aufgezeigt:

https://www.ilkdresden.de/unternehmen/news/informationen-veranstaltungen/detail/unterscheidungsmerkmale-von-
raumluftreinigungsgeraeten/

drexel und weiss
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Offizielle Stellungnahmen und Empfehlungen
durch staatliche Behorden wie BAuA/ RKI/

UBA/ BfS/ DGUV uvm.

Laftungen wird vieles nachgesagt 1 allerdings nur wenig Gutes. Jeder kennt jemanden, der wiederum
jemanden kennt, der geh°rt haben will, dass &
Umfangreiche technische Studien, Feldversuche, Berechnungen uvm. durch eine Vielzahl auf das
Fachgebiet spezialisierter Forschungsinstitute und Hochschuleinrichtungen sowie staatlicher
Fachbehodrden haben die Effizienz des Gesundheitsschutzes durch Luftungssysteme inzwischen vielfach
belegt und bestatigt.
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Offizielle Stellungnahmen und Empfehlungen ra@
Umluftfilteranlagen/ UV-C-Luftreiniger/ Luftung A PASSIVHAUS

Dazu haben Experten des UBA Umweltbundesamtes bzw. der IRK
Innenraumlufthygiene-Kommission am UBA nachfolgendes Statement veroffentlicht:

https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/2546/dokumente/irk stellungn
ahme lueften sars-cov-2 0.pdf

Seite 4:

AEi ne Behandlung der Luf ti n-hichiwircsasst of f e mi t
gesundheitlichen ebenso wie aus Sicherheitsgrinden von der IRK abgelehnt. Durch
Ozonung und UV-induzierte Reaktionen organischer Substanzen konnen nicht
vorhersagbare Sekundarverbindungen in die Raumluft freigesetzt werden ... Beim UV-C

sind es auch vor allem Sicherheitsaspekte, weshalb der Einsatz
Im nicht gewerblichen Bereich unterbleiben sollte. drexel und weiss
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Offizielle Stellungnahmen und Empfehlungen m(faﬁ“}é
Umluftfilteranlagen/ UV-C-Luftreiniger/ Luftung f PASSIVHAUS

Eine weitere Veroffentlichung des UBA Umweltbundesamtes bzw. der IRK Innenraumlufthygiene-
Kommission am UBA geht da noch etwas dezidierter darauf ein:

Mer Einsatz von UV-C Strahlung kann zu einer Reduktion der Viruslast der Raumluft theoretisch beitragen,
weil diese grundsatzlich in der Lage ist, Bakterien abzutoten und Viren zu inaktivieren. So werden Gerate mit
solchen UV-C Strahlungsquellen in der Oberflachenentkeimung z. B. in Laboren eingesetzt. Uber die
Wirksamkeit des Einsatzes in Luftreinigungsgeraten liegen dem UBA keine Kenntnisse vor. Sie ist abhangig
von der Zeit der Bestrahlung und dem Luftvolumen, welches im Inneren des Gerates mit der Strahlung in
Kontakt kommt. Auch die Strahlungsintensitat spielt eine Rolle. Das UBA hat zu dieser Technologie keine
ausreichenden Informationen vorliegen und hat auch keine Tests durchgefihrt.
Dem UBA ist unbekannt, ob der Luftdurchsatz und die Effizienz der im Handel _
befindlichen Geréte ausreichen, um einen ausreichenden oder erwiinschten d’rfjfnek,'im‘;':‘igel‘l’i‘gfn'jfd .
Beitrag zum Schutz vor einer COVID-19 Infektion zu gewahrleisten.
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Offizielle Stellungnahmen und Empfehlungen mQ
Umluftfilteranlagen/ UV-C-Luftreiniger/ Luftung ’D SSIVHAUS

Die Bundesanstalt fur Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAUA) hat sich mit dem Thema
Al nf ekt i ons s diftenti ZHneeise unth MaBrsahmen in Zeiten der SARS-CoV-2-
Epi demien i m September 2020 auseinandergeset zt

Eine gute Ubersicht/ Studie, welche auf viele inzwischen verfligbare wie auch validierbare
Forschungsergebnisse zurtckgreift, bildet dafir die Grundlage. Im Ergebnis geben die
Studienautoren, denen eine grof3e Sorgfalt bei der Ausfertigung bestatigt werden kann,
Handlungsempfehlungen und Hinweise. Diese sollten elementarer Bestandteil der Bemuhungen
um einen hohen Infektionsschutz im Rahmen des Arbeitsschutzes in Blros, Arbeitsstatten, Schulen
und Behorden werden.

Und eines wurde auch nachhal t-Cav-2be lsfigetragengn ZustaddD a
auch in Aerosolen auftreten, die von Feinstaubfiltern erfasst werden, kann
bereits die Aufristung auf eine hohere Filterklasse (z. B. von Filterklasse drexel und weiss
ePM1 50% auf ePM1 70% oder ePM1 80%) effektiv und zielfihrend sein. i raumklima : intelligent und einfach
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Offizielle Stellungnahmen und Empfehlungen m@
Umluftfilteranlagen/ UV-C-Luftreiniger/ Luftung A PASSIVHAUS

Vor dem Einsatz von UV-C Luftdesinfektionsanlagen in Raumen (z.B. Schulklassen), in
welchen sich Menschen aufhalten, wird explizit wegen exponierter Gefahren gewarnt!

Durch das BfS Bundesamt fur Strahlungsschutz wie auch das UBA Umweltbundesamt

https://www.bfs.de/DE/themen/opt/anwendung-alltag-technik/uv/uv-c-strahlung/uv-c-desinfektion.html

Diese durfen nur unter Aufsicht von Fachpersonal und in leeren Raumen zum Einsatz
kommen.

drexel und weiss
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Die Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV) hat dazu im November 2020 einen Beitrag
veroffentlicht in dem sie Stellung zu Raumluftreinigern nimmt.

Laut diesem Fachbeitrag zu mobilen Raumluftreinigern zum Schutz vor SARS-CoV-2 kénnen
Raumluftreiniger zwar unterstitzend bei den MalRnahmen gegen eine Verbreitung des Coronavirus
eingesetzt werden. Wesentlich bleibt jedoch das regelméalige Liften. Mobile Raumluftreiniger sind
In Innenraumen nur als ergadnzende Mal3nahme sinnvoll, um das Risiko einer Infektion mit SARS-
CoV-2 zu verringern. Darauf weisen Berufsgenossenschaften und Unfallkassen hin. Zum Schutz vor
Infektiosen Aerosolen kdnnen mobile Raumluftreiniger zudem nur unter bestimmten
Randbedingungen beitragen. Sie kdnnen die notwendige Frischluftzufuhr durch Luften Gber Fenster
nicht ersetzen, wie sie die Technischen Regeln flr Arbeitsstatten

ASR A3.6_fiL ¢ f t un gfSie biewn atich kenen Schutz vor einer _
méglichen Tropfcheninfektion mit SARS-CoV-2 i m Nahber ei c h firexel und weiss =

so die DGUV . o MO
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Umluftfilteranlagen/ UV-C-Luftreiniger/ Luftung PASSIVHAUS

Die Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV) hat im weiteren im September
2020 einen Beitrag veroffentlicht zum Thema:

A S A RC8V-2: Empfehlungen zum Liiftungsverhaltenanl nnenr aumar bei t s

A D u rregdimaRiges Liiften findet ein Luftaustausch von Innenraumluft mit frischer
Aul3enluft statt. Dabel werden unter anderem verbrauchte Luft, Schadstoffe von
Materialien (z. B. MObel, Ful3bodenbelag), Partikel sowie Biostoffe, z. B.
Krankheitserreger, nach aul3en abtransportiert, um eine gute Luftqualitat in Innenraumen
zu gewahrleisten. Nach der Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV) und der
konkretisierenden Technischen Regel fur Arbeitsstatten

ASRA 3. 6 A B énussunrumschlossenen Arbeitsraumen drexel und weiss
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https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/3932
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/3932
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/3932

Offizielle Stellungnahmen und Empfehlungen ra@
Umluftfilteranlagen/ UV-C-Luftreiniger/ Luftung A PASSIVHAUS

Die Verbande FGK Fachverband Gebaude-Klima e.V., BTGA Bundesindustrieverband
Technische Gebaudeausristung e.V. sowie der RLT-Raumlufttechnische Geréate
Herstellerverband e.V. hatten bereits im Mai 2020 eine offizielle Stellungnahme sowie
Handlungsempfehlungen fur Liftungs- und Klimaanlagen veroffentlicht, welche kontinuierlich
aktualisiert wird:

https://www.fgk.de/index.php/114-betrieb-von-lueftungs-und-klimaanlagen-waehrend-der-covid-19-pandemie
Diese deckt sich weitestgehend mit den Empfehlungen des UBA und der IRK.

Und auch der VDI Verein Deutscher Ingenieure e.V. hat sich dem Thema angenommen:
https://www.vdi.de/news/detail/ist-fensterlueftung-das-beste-mittel-gegen-coronaviren
https://www.vdi.de/fileadmin/pages/vdi de/redakteure/themen/Corona/Dateien/Das Corona-FAQ VDI.pdf
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Ist der private Wohnbereich auch ein

Risikogebiet?

Liftungssysteme nach der neuen DIN 1946-6:2019 Wohnungsluftung, 2019 als Weil3druck
veroffentlicht und somit fur diesen Bereich als neue normative Grundlage gultig, sichern ftir den
mormalenoNutzungsgrad von Wohngebauden die Gesundheit und das Wohlbefinden der Mieter/

Eigentimer bezlglich der Raumlufthygiene ab.
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Private Wohnbereiche ro O

Risikogebiet? A PASSIVHAUS

Infektionsrisiko bedeutet in dem hier betrachteten Zusammenhang das individuelle Risiko einer gesunden, erwachsenen

Person, an COVID-19 zu erkranken. Es wird auf der linken Seite das Risiko in Prozent und auf der rechten Achse die WO h n u n g/ WO h n Z I m m e r

Personenanzahl dargestellt, die sich sehr wahrscheinlich mit SARS-CoV-2 infizieren wirden. Diese Anzahl wird aus dem 2 5 m 2 m It 2 e r\NaCh S e n e n
Risiko in % und der Anzahl der gesunden Personen im Raum berechnet.

Personen und Kindern
(nicht bertcksichtigt).
: Keine mechanische
LUftung/ schlecht belUftet.

100
—— PIRA (in %)

a0 W Potentiell Angestackte

80 0.8

70

1 Person Corona-Infiziert.

G0 0.6

B
f Quelle:
" HRI Hermann-Rietschel-Institut,
Berlin

20 0.2

Anzahl sich potentiell angesteckter Personen {gerundet)
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Risikogebiet? PASSIVHAUS

Wohnung/ Wohnzimmer 25
m? mit 10 erwachsenen
Personen und Kindern (nicht
berucksichtigt). Keine
mechanische Liftung/
schlecht bellftet.

1 Person Corona-Infiziert.

Quelle:
HRI Hermann-Rietschel-Institut,

Berlin
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